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KONTEXT

BWS Plus Projekt Network Nursing and Healthcare

University of Applied Sciences Oulu (OAMK)

Ziel: 

• Längerfristige Zusammenarbeit mit Partneruniversität

Umsetzung:

• Studierendenaustauschprogramm

• Lehrkräfteaustausch

• Webbasierte Module (Public Health)
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FINNLAND

• Kommunaler Gesundheitsdienst

• Universelle Basisversorgung

• Health- & Wellbeing-Centre

• Finanzierung

• Steuern

• Staatliche Volksversicherung (Kela)

• Zusatzzahlungen

• Gate-Keeper-Prinzip

• Krankenhaus Überweisung

• Fachärztliche Behandlung
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Abb. 1

Finnland: 

• Ca. 340.000 km2

• Ca. 5,5 Mio. 

• Ca. 16,6 pro km2

Deutschland: 

• Ca. 355.000 km2

• Ca. 82,5 Mio. 

• Ca. 231 pro km2
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OULU
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Abb. 2 Abb. 3

Abb. 1
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OULU

Gesundheitseinrichtungen 

Kontinkangas

• Oulu University Hospital

• Health- and Wellbeing-

Centre

• Oulu City Hospital

• Faculty of Medicine of

the University of Oulu

• Oulu University of

Applied Sciences
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Abb. 4



SCHEDULE
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Time Mon 14.5 Tue. 15 Wed 16 Thu 17. Fri 18.

8- 08.15 - 11.30

Lou_B3034A

Ryhmä 2 - Kliininen 

hoitotyö O4004HO-

3009121255

08.15 - 11.30

Tulevaisuuden 

sosiaali- ja 

terveyspalvelut ja 

terveyden 

edistäminen 

7S00BR39-

3002121380

10-14.00

First Aid O1002ST-

3010 - Final 

exam142389

Training in  Health 

and wellbeing center

Training in  Health 

and wellbeing center9- Welcome + info 

meeting

Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch

12
13.30-17.00 Louhi 

B3034

Kliinisen hoitotyön 

perusteet 7E00BM52-

3002121069

14

15

16

Time Mon 21 Tue 22 Wed 23. Thu 24. Fri 25.

8- This week training in 

Oulu University 

hospital

9-

10

11 Lunch Lunch Lunch Lunch Lunch

12

13

14

15

16
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OAMK

• Simulation-Lab

• Komplexsituationen

• Internationale Schemata

• Interdisziplinäres und 

intradisziplinäres Training

• Prüfungen

• Große Präsenz des Themas 

Digitalisierung
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HEALTH- AND WELLBEING- CENTRE

Primärversorgung

Verschiedene Einheiten

• Präventionsprogramme

• Acute Care

• Neuvola

• Wundbehandlung

• Physiotherapie und andere begleitende Therapien

Verschiedene Berufsgruppen
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ACUTE CARE EINHEIT

Kombination 

• MVZ, Hausarzt und Notaufnahme

Nurse

• Ersteinschätzung bzw. Gate-Keeper-Funktion

• Kleine Behandlungen & Untersuchungen

• Rezepte und Krankmeldungen – 5Tage lang

• Sprechstunden

Interdisziplinäre Arbeit

Voraussetzung

• Studium

• „registered Nurse“ oder Public Health Nurse 
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NEUVOLA

• Präventionsprogramm für Familien 

• Umfassende individuelle Beratung

• Kontinuierliche Betreuung durch eine 

Pflegekraft

• Einheitliche Standarduntersuchungen in 

bestimmten Altersabschnitten

• Gate-Keeper-Funktion zu anderen dort 

ansässigen Gesundheitsprofessionen
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UNIVERSITY HOSPITAL

Outpatient - Einheit

• Vergleichbar mit Poliklinik/Ambulanz

• Fachärzte

• Vorstellung nach Überweisung

• Tagesklinik (mit bis zu 24h 

Überwachung)

• Umsetzung des Fast-Track 

Konzeptes

• Verzicht auf Zweitmeinungen

• Spezielle Sprechstunden durch 

Pflegekräfte
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SPEZIFIKA

• Digitalisierung

• Andere Berufszweige

• Prävention & Gesundheitsförderung

• Interdisziplinäre Zusammenarbeit

• Transparenz

• endemische Krankheiten
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SPEZIFIKA

Patientenbezogen

• Elektronisches Leit- und 

Anmeldungssysteme mit „Check in“

• Elektronische Gesundheitskarten

• Elektronische Rezepte

• Online Netzwerk für Gesundheitsdienstleister 

und Patienten

Personalbezogen

• Elektronische Medikamentenaufbewahrung

• Verwendung eines interaktiven Programmes 

zur Dienstplanung

• Elektronische Schlüssel
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SPEZIFIKA

• Digitalisierung

• Andere Berufszweige

• Prävention & Gesundheitsförderung
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BABY BOX
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Abb. 5
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Abb. 6
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